
MENU

¡Y A DISFRUTAR!

by / SERVICIO DE BRUNCH HASTA LAS 13:00h /

ig & fb:  mareandolahuerta
tlfn. fijo:  865 83 68 06 
móvil:  622 48 96 65
web: mareandolahuerta.es

CREA TU MENÚ BRUNCH 

15,95
por solo

Elige 1 Plato del bruuuuuuuunch 
+ 1 duuuuuuulce saludable + 1 speeeeecial coffee or tea.

ZUMOS

CLASSIC
manzana, naranja y zanahoria.

PURA VITA
remolacha, apio, manzana, zanahoria,
plátano y jengibre.

VERDE PASIÓN
pepino, manzana y espinacas.

RED POWER
leche de arroz, Frutos rojos, granada, 
copos de avena y zumo de limón.

CHOCO NICOLATE
cacao puro, plátano, almendras
y leche de arroz.

FRUTA Y VIDA
fresa, plátano y mango con bayas 
de goji y leche de arroz.

LASSI 
de mango y fruta de la pasión, 
cúrcuma, dátiles y yogur. 

PLÁTANO Y MANGO 
con leche de almendras.

4,80

6,25

6,55

6,35

6,00

6,65

6,25

5,00

Vegan Recomendaciones *(OV) Opción vegana. *(V) Vegano. *(OSG) Opción sin gluten. *(RAW) Cruda. *(SG) Sin gluten.

LISTA DE ALÉRGENOS

Gluten
Gluten

Crustáceos
Crustacean

Huevo
Egg

Pescado
Fish

Cacahuetes
Peanut

Soja
Soya

Lácteos
Milk products

Frutos secos
Nuts

Apio
Celery

Mostaza
Mustard

Sésamo
Sesame

Sulfitos
Sulphites

Altramuces
Lupines

Moluscos
Shellfish

COLOMBIAN AND KOREAN FUSION.



by MAREANDO / SERVICIO DE BRUNCH HASTA LAS 13:00h /

Roll de cheese         5,95
y sirope lotus.

Roll de cheese     5,95
sirope de mango y fruta de la
pasión.

Crêpê con frutas y sirope   7,55
a elegir (mango o chocolate).

Tarta saludable del día    6,95
¡pregúntanos!

Cookies de avena y chocolate.  2,10

Hot brioche al grill   5,95
con nata montada, frutos rojos
y chocolate (+1€ con helado).

DULCES
SALUDABLES

NUESTRAS 
TOSTAS

BRUNCH

Huevos benedictinos pan brioche*
con rúcula, cherrys, huevo a baja 
temperatura con salsa holandesa y 
salmón marinado o pastrami 
acompañado con patatitas asadas.

Enjoy today
panes tostados con aguacate, huevo 
poche, salmón marinado, rúcula, 
rabanitos, tomatitos cherry y 
vinagreta de mango.

Sándwich cubano chapata
con pollo vegetal asado, vegan york, 
pepinillos, mozzarella, alioli 
vegano y mostaza con chips de 
verduras.

Crêpê de vegan york y mozzarella
con cherrys. 

9,55

9,75

11,00

8,55

Pan cake coreano
de vegetales con salsa gochujang, 
soja y veganesa.

Desayuno campestre
con guiso de alubias y xorixo, huevo 
a baja temperatura, boniatos asados, 
aguacate y arepas de maíz.

Coca mediterránea
de gajos de tomate valenciano, 
ventresca de atún, rucula, con aliño 
de kimchi. 

9,95

9,85

10,25

Mantequilla de aguacate, crema de 
queso, cherrys y brotes verdes.

Pesto de tomate, crema de queso, 
tomatitos, albahaca y brotes 
verdes.

Cremoso de anacardos y tomates 
secos, aguacate, edamame y brotes 
verdes.

6,55

6,75

6,95

Verde pasión
Base açai, espinacas, lima y manzana 
con toppings; kiwi, arándanos, 
plátano, semillas de girasol y coco 
laminado.

Pink love
Base açai, frutos rojos, plátano. 
Con toppings de mango, fresas, 
nueces almendras y chía.

7,90

7,90

Aguacate, salmón marinado y huevo 
poché.

Omelette, cherrys y aguacate.

Rulo de cabra, cebolla caramelizada 
y manzana.

Crema de queso a las finas hierbas, 
champiñones salteados, rúcula y 
cherry.

7,15

7,55

5,95

6,75

TA
M
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 PERSONALIZAR TU TOSTADA

*opción vegetariana con espinacas baby.

(ov)(osg)

(ov)

(v)(sg)

(ov)

(ov)

(ov)

(ov)

(osg)

(osg)

+ 1€ café clásico /  2€ café especial

(ov)(osg)

COLOMBIAN AND KOREAN FUSION. COLOMBIAN AND KOREAN FUSION.

SIN GLUTEN Y VEGANOS

*También puedes personalizar
tu açai bowl.

Vegan cheese cake
con base de avena, coco y coulis
de mango y fruta de la pasión.

Milhojas caramelizadas
con crema pastelera de turrón.

7,15

7,25

7,10

6,95

7,00

7,20

Tarta crudivegana
de arándanos con base
de frutos secos.

Cheese brownie de chocolate.

Sopa fría de piña
coco y menta con sorbete de fresa
y crumble de avena.

Fruta de temporada
(+1,50€ con helado)

(RAW/V)

(ov)

(osg)

(v)(sg)


